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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos, Cajicá, Cundinamarca. 

Fecha 18/06/2025    Hora: 11:00-11:30 

Tema SOCIALIZACION INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 

Desarrollo 

 
OBJETIVO: Reforzar sobre la importancia de la prevención en la reducción del riesgo 
de adquirir infecciones respiratorias agudas. 
 
INTRODUCCIÓN  
 
La prevención de infecciones respiratorias agudas (IRAs) es crucial para proteger la 
salud pública y la salud individual. Las IRAs son una causa importante de morbilidad y 
mortalidad, especialmente en niños y personas mayores, y pueden tener un impacto 
significativo en el sistema de salud. La prevención se centra en evitar la propagación 
de virus y bacterias que causan estas infecciones, así como en fortalecer el sistema 
inmunológico.  
En el marco de nuestras capacitaciones sobre prevención de infecciones respiratorias 
agudas, nos enfocamos en reforzar la importancia de la prevención en la reducción del 
riesgo de adquirir estas infecciones. A través, de esta capacitación se busco educar y 
concienciar a los participantes sobre medidas efectivas para prevenir la transmisión de 
patógenos respiratorios y proteger a nuestros adultos mayores y comunidades. 
 
ACTIVIDAD DESARROLLADA: 
 
Se llevo a cabo la socialización los siguientes días:  
06/06/2025   9:50 a 10:15 
06/06/2025   23:00 a 23:30 
07/06/2025   23:30 a 00:00 
13/06/2025   10:00 a 10:30 
18/06/2025   09:30 a 10:00 
  
Durante la jornada laboral se reúnen en las instalaciones del Centro Comunidad de 
Cuidado Hogar Clarita Santos, la Coordinadora, equipo interdisciplinario, auxiliares de 
enfermería, cocina y servicios generales, para recibir capacitación sobre: prevención y 
control de las infecciones respiratorias agudas, Tema que fue abordado por jefe 
Adriana, jefe Rosa con apoyo de Yeny Rincón, mediante un juego interactivo de 
preguntas de selección múltiple, utilizando la plataforma Genially.  
La actividad se desarrolló en un formato de juego interactivo donde los participantes 
respondieron a preguntas de selección múltiple relacionadas con la IRA, abarcando 
temas como factores de riesgo, signos y síntomas y estrategias de prevención, para 
esta actividad se utilizó la plataforma Genially, logrando un ambiente dinámico que 
incentivo la participación activa y el aprendizaje colaborativo. Las preguntas fueron 
diseñadas para evaluar el conocimiento previo de los participantes y proporcionar 
información valiosa, promoviendo el diálogo y la discusión sobre las mejores prácticas 
en el manejo de la enfermedad. 
Entre los logros alcanzados, se destaca un aumento significativo en la comprensión de 
la Enfermedad Respiratoria Aguda entre los participantes. El formato interactivo del 
juego no solo facilitó un aprendizaje ameno, sino que también fomentó una mayor 
interacción y colaboración entre los asistentes. Al finalizar la actividad, se observó un 
fortalecimiento en la capacidad de los participantes para identificar los síntomas de la 
IRA y aplicar medidas preventivas, lo que contribuirá a mejorar la salud y el bienestar 
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en sus comunidades. 
Toma de asistencia: Se solicita a cada participante que verifiquen sus datos y firmen el 
formato planila de asistencia FOR-GD-023. 
 
 
MATERIALES: Salón, computador, sillas, televisor 
ANEXOS: Registro Fotográfico y planillas de asistencia. 

Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 Se anexa planilla de asistencia   

 
 

  

    

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Se continuará con 
Capacitaciones temas de salud 
pública 

Enfermería 

Durante la 
ejecución del 
convenio 9582 del 
2024 

Próxima reunión según cronograma del mes correspondiente. 

Elaboró  Cleya Malagón Susa. Enfermera. 

 



ANEXO REGISTRO FOTOGRÁFICO  

 












